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Como nunca lo habías visto



Tu puerta de entrada
al autoconocimiento
sin salir de casa.
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RQE Media es la versión digitalizada del curso avanzado
“Recuerda Quién Eres” de Jorge Carrasco.

Esta innovadora plataforma ofrece acceso a contenido
personalizado, material adicional y actualizaciones
automáticas para cada nueva edición del curso.

Es una experiencia emocional y transformadora
empaquetada en formato audiovisual de altísima calidad
(cine/TV), diseñada para verse, revivirse y compartirse
una y mil veces desde casa.
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Recuerda Quién Eres,
ahora en versión Infinita.



Con una producción audiovisual de alta
calidad, que incluye cinco ángulos de
cámara y un videowall de 9 pantallas, los
alumnos pueden disfrutar de la formación
en un formato de evento televisivo.
 
Esta decisión permitió tanto a los
participantes presenciales como a los
que asistieron en streaming adaptar el
timing del curso a su disponibilidad.
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100%
DIGITAL
Con RQMedia hemos creado un producto llave,
una puerta de entrada al Autoconocimiento de
la mano de Jorge Carrasco que permite vivir por
dentro el corazón de IDI: su lenguaje, su mensaje,
sus historias, su fuerza.

Con toda la potencia emocional del evento “Recuerda
Quién Eres”, pero disponible para verse, revivirse y
compartirse una y mil veces desde casa.
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BLOQUES DE 
CONTENIDO
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FORMACIÓN
Unidades didácticas, temas clave y
metodologías de alto impacto organizadas
para un consumo ágil.

El usuario puede ver la duración de cada
tema y consumirlo en el orden y momento
que prefiera, tantas veces como desee.
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INTERVENCIONES
Participaciones destacadas de Jorge Carrasco
con alumnos en vivo, con un amplio abanico de
casuísticas de las que aprender.

Las intervenciones en directo son la aplicación
práctica de la teoría y son de gran valor para la
formación del alumno. En el Bloque 2, el usuario
puede acceder directamente a este contenido y
ver las intervenciones de forma individual para
facilitar su repaso. 2



+IDI
con información esencial, ofertas 
puntuales de alto valor y acceso exclusivo 
a novedades sobre el Máster y 'El Camino 
del Origen'. Es tu puente directo al equipo 
y a oportunidades únicas.
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Zona Privada



TESTIMONIOS
Los testimonios son un valor añadido clave en RQE 
Media, ya que no se muestran durante el curso, pero 
son esenciales para muchos alumnos.

A través de experiencias reales de personas con 
distintos perfiles, los usuarios encuentran casos con 
los que se identifican, lo que les ayuda a entender y 
resolver sus propias problemáticas.

Historias reales que
inspiran y conectan.
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ENTRETENIMIENTO
Y RELAJACIÓN

Momentos artísticos, humor, clases de yoga y
entrenamiento  para tocar el alma desde
múltiples lenguajes.

Aprender disfrutando.
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2
El usuario podrá consumir el contendido de 2 formas:

Accediendo a cada edición de forma independiente.
Por bloques de contenido, donde verá todo el material acumulado

de todas las ediciones, como intervenciones y testimonios,
organizados juntos.
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Descubrir el potencial que la mente esconde para vivir una vida llena
de significado, no es una utopía. ¡Es una consecuencia! Es increíble
ver como algo tan debilitante como los juicios, la culpa y la crítica es
tan popular entre nosotros. Y esa mentalidad, no habla del mundo en
sí, sino de la mentalidad que, como cultura, hemos aprendido.

Desde que hemos nacido, nos han educado en ser seres
productivos, no seres felices. Nos han educado en reprimir y evitar
las emociones básicas, pero no nos han enseñado a comprenderlas
y transitarlas. Nos han educado para adquirir una visión que nos
empuja a conquistar el mundo exterior, pero no para comprender
nuestro universo interior.

El poder que procede de solventar los aspectos del pasado que nos
condicionan en nuestro presente, es clave para poder despejar el
camino y vivir con vistas a un futuro lleno de regalos, entusiasmo,
esperanza y propósito.

El curso de Recuerda Quién Eres, nace como una solución
formativa accesible a todos los públicos, para dotar a cualquier
buscador sincero de la verdad, de las bases necesarias para
establecer los pilares que den paso a una transformación real y
duradera en la vida de las personas.

Carta

Jorge Carrasco
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Más que un curso
Es mucho más que una formación grabada. Es una 

experiencia emocional y transformadora 
empaquetada en un formato audiovisual de altísima 
calidad (Cine/TV), rodada en plató con 5 cámaras. 

A tu ritmo
Conserva toda la potencia emocional del evento en 

vivo, pero ahora está disponible para verse, revivirse 
y compartirse una y mil veces desde la comodidad 

de tu casa. 

El propósito
Una puerta de entrada al Autoconocimiento de la 

mano de Jorge Carrasco, que te permite 
comprender los mecanismos de tu mente, tus 

emociones y vivir el corazón de IDI a tu propio ritmo.



MED I A

VERSIÓN INFINITA 15

Nuestro
propósito

Eliminamos las barreras económicas y geográficas
que dan acceso a una formación pura de autoconocimiento

y elevación de la conciencia para generar un cambio social
basado en la conciencia de unidad, el amor, el respeto y la

comprensión hacia uno mismo y hacia el prójimo
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El curso RQE está estructurado a
nivel de contenido didáctico para
para que en 16h de formación las
las personas experimenten un 
cambio disruptivo en su 
concepción de su realidad.

Garantiza una toma de 
consciencia y la apertura a un 
nuevo sistema de pensamiento.

Ofrece conocimiento de alto
valor como base y una gran parte
de ese contenido didáctico el
cliente lo podrá aplicar en su día 
a día nada mas acabar el curso.

El instituto ha invertido importan
tes recursos a mejorar la expe
riencia durante la formación.

Equilibramos la seriedad del con
tenido didáctico con distintas
iniciativas orientadas al entrete
nimiento para que el cliente 
aprenda, se divierta y disfrute de
la experiencia durante el fin de
semana que dura la formación.

Además hemos invertido en tec
nología, equipamiento, cámaras
etc, para mejorar la experiencia
del alumno.

Es el único curso avanzado en
materia de autoconocimiento 
del mercado, de más de 16h de 
formación + contenido 
adicional de alto valor en un 
formato de calidad televisiva.

IDI apuesta por facilitar el 
acceso a esta educación para 
generar un movimiento de 
cambio social.

El curso en su formato digital 
permite adaptar la formación a la
disponibilidad en tiempo y 
ubicación geográfica del alumno.

Lo importante es que cualquier
persona del mundo, da igual
dónde se encuentre y cuánto
tiempo pueda dedicar al día a
cumplimentar esta formación,
porque literalmente no hay 
ninguna barrera para que lo haga.

Incluso podrá repetir cuantas
veces quiera las píldoras que le
interesen.

De nuevo, es parte de la estrategia
para cumplir con el propósito
de acercar esta formación al 
mundo.

Es un curso que te mostrará
como funciona la mente 
humana y un sistema nuevo de 
pensamiento que pondrá en 
jaque a nuestro sistema de 
pensamiento convencional.

Cambiará tu percepción del
mundo en general y de lo que 
nos acontece en los planos de la
Salud físico/emocional, relacio-
nes, creencias y trabajo, en 
particular.

Una formación orientada al ser, 
a trabajar sobre las causas y no
sobre los síntomas, efectos o
comportamientos, a conquistar
el interior y no el exterior.

DESCÚBRE DISFRUTA SIN BARRERAS DÓNDE ESTÉS CAMBIO

Valor añadido
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Una formación
orientada

a las causas



IMPACTO REAL
RQE Media traslada la potencia del curso presencial 
directamente a tu vida diaria. Hemos diseñado este 
formato para que las herramientas de 
autoconocimiento sean de aplicación inmediata.

Ya no se trata solo de vivir una experiencia de fin de 
semana, sino de tener una biblioteca de soluciones 
disponible 24/7 para transformar tus relaciones, tu 
salud y tu desarrollo profesional en el momento 
exacto en que lo necesitas.
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